
1° Congresso Associazione PONSETI - ITALY
Sezione Italiana della Ponseti International Association - PIA

PIEDE TORTO CONGENITO
METODICA PONSETI

S. Menaio Garganico (FG)
2-3 giugno 2016
Hotel Orchidea Blu

Presidente del Congresso e
Responsabile Scientifico

Ignazio d’Addetta (Bari)

Presidente onorario
Shafique Pirani (Canada)

Presidente dell’Associazione
Ernesto Ippolito (Roma)

World Clubfoot Day is June 3



Nei giorni 2-3 giugno 2016 si terrà per l’Italia, nell’ambito della giornata mondiale 
del Piede Torto, a San Menaio Garganico (FG), Hotel Orchidea Blu, il  1° Congresso 
Associazione PONSETI – ITALY,  Sezione Italiana della Ponseti International 
Association-PIA (USA) Piede Torto Congenito insieme ad un pre-Meeting sul piede 
piatto dell’infanzia e dell’adolescenza  nella mattinata della 1a giornata.
Il Congresso vedrà la partecipazione di operatori del settore: medici (ortopedici, 
pediatri, fisiatri, ostetrici), fisioterapisti, tecnici ortopedici, infermieri ecc., nonché la 
presenza numerosa delle famiglie dei bambini affetti da questa patologia.
La cura del piede torto congenito secondo la Metodica del prof. Ponseti, professore 
emerito dell’Università di Iowa City, Iowa, Usa, scomparso alcuni anni fa, è stata 
adottata in tutto il mondo perché incruenta e praticata e a basso costo. 
Quest’anno ho voluto fortemente organizzare un Congresso che abbia finalità 
divulgative, anche attraverso le famiglie, e di insegnamento del Metodo con 
importanti Relazioni e con un Corso pratico. 
I bimbi guariti dalla patologia allieteranno una giornata con corse a piedi nudi sulla 
spiaggia e attività sportive.
L’evento sarà visibile sul sito internet della Ponseti international.
Sono previste diverse attività collaterali al Congresso che offriranno un’occasione di 
valorizzazione delle attrattive turistiche, storiche e naturalistiche del territorio. 

Ignazio d’Addetta

                                                                                                                                                                 

Presentazione del Congresso



Docenti
Becchetti Stelvio  Genova
Bellini Diego  Orvieto (TR)
Borsetti Domenico  Foggia
Caizzi Gianni  Bari
Carluccio Giuseppe  Bari
Cavallo Luciano  Bari
D’Addario Vincenzo  Bari
D’Addetta Ignazio  Bari
De Sanctis Nando  Napoli
Dibello	Daniela  Trieste
Di Stadio Mauro  Genova
Donzelli Onofrio  Bologna
Dragoni M  Roma
Farsetti Pasquale  Roma
Gabrielli Armando  Roma
Giannini Sandro  Bologna
Ippolito Ernesto  Roma
Lacalendola Giovanni Battista  Bari
Laforgia Nicola  Bari
Lampasi Manuele  Bologna
Macarini Luca  Foggia
Maselli	Gianni  Acquaviva
Matarazzo Filippo Maurizio  Bari
Milano	 Luigi  Alba
Monforte Sergio  Milano
Montrasio Umberto Alfieri  Milano
Origo Carlo  Alessandria
Pagnotta Gaetano  Roma
Pirani Shafique  Vancouver - Canada
Portaluri Mauro  Gallipoli (LE)
Praitano Ermanno  Bari
Procacci Matteo  Ruvo Di Puglia (BA)
Ranieri Maurizio  Foggia
Vittore Donato  Foggia



Ore		  08.30	 Registrazione partecipanti

		  09.30	 Saluto delle autorità   

	 09.30–11.30 	Pre Meeting 

Il piede piatto dell’infanzia e dell’adolescenza 
	
			   Presidente:	 D. Vittore
			   Moderatori:	 G. Maselli, G.B. Lacalendola
	
			   Anatomia/Biomeccanica

U.A. Montrasio

			   Ruolo dei muscoli dorsiflessori del piede 
D. Vittore

			   Indagine strumentale
L. Macarini

			   Fisiochinesiterapia
M. Ranieri

		  10.30	 Pausa caffè
			 
			   Moderatori:	 D. Borsetti, M. Portaluri 

			   Terapia conservativa ortesica
G. Caizzi

			   Terapia chirurgica
S. Giannini 

			   Calcaneo stop
L. Milano

			   Vite astragalica
M. Di Stadio

			   Astragalo verticale
G. Carluccio

		  12.40	 Pausa Pranzo 

1° Congresso Associazione PONSETI – ITALIA 
Sezione italiana della Ponseti International Association - PIA  



Giovedi, 02.06.2016

Piede torto congenito Metodica Ponseti

	 14.00-15.15		 I Sessione 
Moderatori:  G. Maselli, C. Origo 

 
			   Eziopatogenesi

G. Pagnotta

			   Anatomia Patologica
M. Di Stadio

			   Isto-anatomo-patologia
E. Ippolito 

			   Anatomia funzionale del piede torto
I. d’Addetta

			   Inquadramento del Piede Torto neurologico
D. Vittore

	 15.15-16.15		 II Sessione 
Moderatori:  M. Di Stadio, F.M. Matarazzo

			   Diagnostica Prenatale
V. D’Addario 

			   The Pirani Clubfoot Severity Score - Why, how, and so what?
S. Pirani

			   Utilizzo dello score di Dimeglio e Pirani nella valutazione iniziale 
e nel trattamento con Metodo Ponseti 
M. Lampasi

Storia del trattamento del PTC
N. De Sanctis

	 16.15-17.15		 III SESSIONE
			   Moderatori:	 N. De Sanctis, E. Praitano

			   Introduzione al metodo Ponseti
P. Farsetti 

			 
			   Manipolazioni e Gessi

B. Bellini

			   Tenotomia percutanea del tendine d’Achille e limiti d’età
D. Dibello

		
			   Tutori vari tipi

D. Bellini

			   Tutore dinamico
I. d’Addetta

		  18.00	 The clubfoot – is it different in develoging nations?
S. Pirani

		  20.30 	Cena



		 08.30-10.00	 I SESSIONE
			   Moderatore: L. Cavallo, G. Pagnotta                                   
 
			   La metodica Ponseti nel trattamento del piede torto secondario a 

patologia neuro-muscolare o sindromica: una scelta percorribile? 
S. Monforte

			   Relapse after invasive surgery - Does Ponseti technique have a role?
S. Pirani

			   Deformità residue dopo trattamenti vari e ripresa con metodo Ponseti
M. Dragoni

			   Il trattamento del piede torto nelle ipoplasie congenite
O. Donzelli 

			   Dal punto di vista del Neonatologo
N. Laforgia

	 10.00-11.30		 II SESSIONE
			   Moderatori: S. Becchetti, O. Donzelli

			   What happens to clubfoot pathology when you manipulate and 
cast - a MRI evaluation
S. Pirani

			   Identificazione piede torto atipico
A. Gabrielli

			   Trattamento del PT atipico
I. d’Addetta

			   Ipotesi etio-patogenetiche sulla recidiva del PTC
E. Ippolito

			   Trattamento della recidiva
P. Farsetti

			   Recidiva scarsa attinenza al protocollo o storia naturale della 
malattia?
S. Monforte

		  11.30	 Pausa caffè

    	 11.45-12.45		 Chiarimenti
S. Pirani

			   Sono ammesse varianti della Metodica Ponseti?
			   Tenotomia aperta del tendine d’Achille

C. Origo

Venerdi, 03.06.2016



			   Gesso in unica soluzione
G. Carluccio

			   Utilizzo della calza prima del cotone. Rimozione del gesso con Still
P. Farsetti

			   Altro, possono essere accettati max n.5 chiarimenti dalla platea

		  12.45 	Chiusura dei lavori e consegna questionario ECM
I. d’Addetta

		  13.00 	Pausa Pranzo

	 14.30-15.00		 Celebrazione del compleanno di Ponseti
S. Pirani, M. Procacci, E. Ippolito

		  15.00 	Corsa dei piccoli, guariti dal PTC, a piedi nudi sulla spiaggia

	 16.00-18.30 	Auditorium
			   RELAZIONI DEI GENITORI DI PICCOLI TRATTATI E NON CON 

METODO PONSETI:
1.	Ruolo dei social network nella diffusione del metodo Ponseti in 

Italia: supporto psicologico e materiale alle famiglie
2.	Storia di un incontro con un uomo speciale: Ignacio Ponseti
3.	Guarire con Ponseti è possibile! Alessandra Fiorentino e la 

storia di Ambra
4.	Genitori nel mondo: “Neglected clubfoot project Bangladesh“

			   Continuano i pregiudizi: una mal considerata tesi di laurea sulla 
metodica Ponseti

			   TAVOLA ROTONDA DEI GENITORI DEI BAMBINI SU:
•	 PIA Italiana inserimento e ruolo dei genitori: valutazioni e 

proposte per maggiore inserimento e ruolo
•	 Valutazione situazione metodo PONSETI in Italia, proposte per 

la diffusione del metodo PONSETI da sottoporre in PIA
•	 Valutazioni aspetti emersi nel Convegno: suggerimenti e 

indicazioni basate su esperianza pratica

			   Conclusioni 
E. Ippolito

Venerdi, 03.06.2016



	 16.00-18.00		 Esercitazione pratica riservata a 20 Specialisti in 
Ortopedia e Fisiatria ed a 10 fisiorterapisti 

Tutoraggio con Medici Associazione Ponseti Italia

•	 Per Medici: manipolazione e confezione di gessi 
su modelli e, se possibile, anche su pazienti

•	 Per Fisioterapisti: manipolazione e tutore 

2° saletta

WORKSHOP

			   Tutori in abduzione
Fisiatra 

			   Tecnico Ortopedico

Saletta: Corso Pratico Metodica Ponseti



Sede
Hotel Orchidea Blu
Strada Statale 89 Km,79,
San Menaio, Vico del Gargano (FG)

QUOTE DI ISCRIZIONE CON PERNOTTAMENTO IN 1 OUT 3 GIUGNO 2016
Quota pernottamenti € 120,00 (hotel assegnato in base alla disponibilità di camere. 
Hotel disponibili: Orchidea Blu, Marechiaro e Pineta) per persona
Quota di iscrizione per tutta la durata del Congresso € 80,00 (Iva inclusa) per 
persona

Le quote sopraindicate comprendono partecipazione ai lavori scientifici, attestato di 
partecipazione, attestato ECM (se conseguito), 2 coffee break, 2 lunch buffet, cene 
e pernottamenti

Quota di partecipazione accompagnatore € 120,00 pensione completa esclusa 
partecipazione al Congresso
1° figlio sino a 16 anni gratuito (Se la camera è occupata da 2 persone paganti)
2° figlio supplemento del 50% della quota relativa ai pernottamenti

QUOTE DI ISCRIZIONE senza pernottamento
Quota per tutta la durata del Congresso € 100,00 (Iva inclusa) per persona
La quota di iscrizione comprende partecipazione ai lavori scientifici, attestato di 
partecipazione, attestato ECM (se conseguito), 2 coffee break, 2 lunch buffet

Per paramedici (infermieri, fisioterapisti), sconto di € 20,00 in caso di ISCRIZIONE 
CON PERNOTTAMENTO e € 10,00 in caso di SOLA PARTECIPAZIONE al Congresso

CORSO PRATICO METODICA PONSETTI ORE 15.30 DEL 03.06.2016
Quota iscrizione Medici € 100,00 (iva inclusa) (non inclusa nella quota di 
partecipazione al Congresso)
Il corso è riservato a 20 Medici Specialisti in Ortopedia e Fisiatria

Quota iscrizione fisioterapisti per CORSO DI MOBILIZZAZIONE SEC. PONSETI 
(massimo 10 partecipanti) € 50,00 (iva inclusa)

Le iscrizioni saranno ritenute valide inviando la scheda d’iscrizione unitamente 
all’attestazione di pagamento.

N.B. Poiché i posti sono limitati si consiglia di prenotare entro il 30 marzo 2016

Informazioni generali



Iscrizione e informazioni

PER LE FAMIGLIE
Pernottamento al giorno € 60,00 per persona 
Quota di partecipazione per tutta la durata del Congresso €  25,00 (iva inclusa) 
1° figlio sino a 16 anni gratuito (Se la camera è occupata da 2 persone paganti)
2° figlio supplemento del 50% dell’importo con pernottamento
Quota di partecipazione per tutta la durata del Congresso senza pernottamento
€ 45,00 (iva inclusa) per persona 
In casi di partecipazione senza pernottamento è possibile saldare la quota di iscrizione 
direttamente in sede congressuale.
 
Per chi volesse proseguire il soggiorno nei giorni successivi al congresso si riportano
di seguito i costi:
€ 60,00 per persona al giorno (pensione completa)
€ 45,00 per persona al giorno (mezza pensione)
€ 30,00 per persona al giorno (B&B)

Le quote comprendono anche animazione diurna e serale per adulti e bambini, 
piscina, spiaggia (1 ombrellone e 2 lettini per camera)

Su prenotazione inoltre:
giorno 3 giugno 2016
ore 18.00 Visita guidata del centro storico di Vico del Gargano
ore 20.30 Cena per coloro che si fermano anche per il weekend

In programmazione per i giorni 4 – 5 giugno 2016
Gita alla Foresta Umbra sul monte Gargano
Tour del Gargano (Peschici, Monte S. Angelo, S. Giovanni Rotondo, giro in barca della 
costa ecc.)

Modalità di pagamento
Bonifico Bancario intestato a Meeting Planner srl
c/o UniCredit Bari, IBAN IT 21 X 02008 04024 000010278286
Si prega specificare nella causale “Iscrizione/Prenotazione  1° Congresso Associazione 
PONSETI/ 2 – 3 giugno 2016”

Cancellazioni e rimborsi
Per le rinunce che perverranno alla Segreteria Organizzativa entro 15/04/2016 verrà 
rimborsato il 50% della quota di iscrizione.
Dopo tale data non è previsto alcuni tipo di rimborso. Inoltre non saranno rimborsate 
quote di iscrizione non usufruite, per le quali non sia pervenuta la relativa rinuncia 
entro i termini stabiliti.



ECM (codice evento157011)
Il Provider ha attribuito all’evento 8,3 crediti formativi
Il Congresso è rivolto a 150 Medici Chirurghi specialisti in Genetica Medica, Medicina 
fisica e riabilitazione, Medicina dello sport, Pediatria e Pediatria di libera scelta, 
Ginecologia e ostetricia, Ortopedia, Radiodiagnostica, Medicina Generale (Medici di 
famiglia) ed a Fisioterapisti, Infermieri e Infermieri pediatrici, Tecnici ortopedici.
Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM è obbligatorio: 
aver preso parte all’intero evento formativo (100% dell’attività formativa); aver 
compilato la documentazione in ogni sua parte; aver superato l’esame orale e 
pratico. Il Provider è autorizzato a verificare l’effettiva partecipazione tramite firme 
di presenza. Il partecipante è tenuto inoltre a rispettare l’obbligo di reclutamento 
diretto fino ad un massimo di 1/3 dei crediti formativi ricondotti al triennio di 
riferimento (2014-2016).

Obiettivo formativo di processo
Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza- profili di cura (3)

Segreteria Scientifica
Giuseppe Carluccio,  F.M. Matarazzo, Angelo Di Giovanni 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico 
Ospedale Pediatrico Giovanni XXII- Bari 

Informazioni Aggiuntive







Segreteria Organizzativa e Provider

Via Alberotanza, 5 - 70125 BARI
TEL. 080.9905360 - FAX 080.9905359 - 080.2140203

E-mail: info@meeting-planner.it - www.meeting-planner.it

Provider ECM Nazionale Accreditato n. 2516

®

Patrocini richiesti

AIISG (Associazione Italiana Infermieri di Sala Gessi)	

SIMMFIR (Sindacato Italiano dei Medici di Medicina Fisica e Riabilitativa)	

ASSORTOPEDIA (Associazione Nazionale Aziende Ortopediche)	

SIMPe (Società Italiana Medici Pediatri)	

ANTOI (Associazione Nazionale Tecnici Ortopedici Italiani)		

SIN (Società Italiana Neonatologia)

IPASVI (Federazione Nazionale Collegi Infermieri)	

SIP (Società Italiana Pediatri)

FIMP Nazionale (Federazione Italiana Medici Pediatri)

SIPPS (Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale)	

FIMP Puglia (Federazione Italiana Medici Pediatri)		

SITOP (Società Italiana Ortopedia e Traumatologia Pediatrica)

FIOTO (Federazione Italiana degli Ortopedici in Tecniche Ortopediche)

Provincia di Foggia		

SICP (Società Italiana della Caviglia e del Piede) 		

Comune di Vico del Gargano 	

SIEOG (Società Italiana di Ecografia Ostetrica e Ginecologica)

Università di Foggia		

SIF (Società Italiana Fisioterapisti)		

Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico, Bari	

Istituto Superiore di Sanità		

SIFIR (Società italiana Fisioterapia e Riabilitazione)		

Parco Nazionale del Gargano     	

SIMFER	(Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa)	

Timeo Editore	


